
日時　： 2026年6月13日（土）午前9時00分～

会場　： 塩釜ガス体育館

主催　： 仙台市ドッジボール協会

後援　： 宮城県ドッジボール協会

仙台市レクリエーション協会



1 競技規則
a. ルールは一般財団法人日本ドッジボール協会（JDBA）公式ルールに則る。

以下主な内容を記載するが、記載されていない点は公式ルールにより判断する。
b. チーム編成は、オープンの部  　：　12名で試合を行い、ベンチ入り選手は20名までとする。

　　　　　　　　  チャレンジの部　 :  10名で試合を行い、ベンチ入り選手は20名までとする。
　オープンの部は6年生以下、チャレンジの部は5年生以下 の選手で構成
  役員は監督１名、コーチ・マネージャー各１名の計３名。
  各クラス役員は監督（成人）・コーチ・マネージャー各１名の計３名以内とし、
　 監督、又はその代行者（成人）が不在となった場合、不戦敗とする。
　　※　各クラス人数が揃わない場合は、監督会議で各チームに報告。
　　  （試合の勝敗は内野人数で勝敗を決める）

c. 今大会は、制限時間を設け試合を行う。（ランニングタイム制）
 予選リーグ及び決勝トーナメントは５分１セットマッチ。
 オープンの部　 決勝戦のみ５分３セットマッチ。（２セット先取）
　　（参加チーム数によっては変更もあります。）

d. 今大会は、得点制を採用、オープンの部は『 12：0 』 のスコアを認め。棄権の場合は『 11：０ 』
 チャレンジの部は『 10：０ 』のスコアを認め。棄権の場合は『 9：０ 』

e. 審判への抗議・アピールは一切認めない。

2 競技方法
a. 試合は予選リーグを経て、決勝トーナメント方式にて行う。
b. 予選リーグ戦では勝ち点制を採用して順位を決定し、全チーム決勝トーナメントへ進出する。

 勝ち点は勝ちを２点・引き分けを１点・負けを０点とする。　勝ち点の合計点数が同じ場合。
　　①自チームの内野人数の合計が多い方
　　②直接対決の勝者
　　③対戦チームの内野人数の合計が少ない方
 上記①②③の順で順位を決定し、それでも決まらない場合
 該当チームにて④抽選を行い順位を決定する。

c. セットの勝敗は、試合終了時点の内野人数の多いチームを勝ちとする。
d. 決勝トーナメントではセット毎に勝敗を決定する。

 セット終了時に内野の人数が同数の場合は、そのままの状態で試合を再開し、最初にアウトを取った
 チームの勝ちとする。（Vポイントゲーム方式を採用）

3 大会規則　その他
a. 大会当日は必ず責任者及び保護者が引率してください。引率者がいない場合は棄権といたします。
b. ギャラリーからの柵を乗り出しての観戦及び応援はしないで下さい。

　※　道具を使った応援の場合、本部より自粛していただく場合がありますのでご理解願います。
c. 選手はスポーツ保険（傷害保険）に加入していること。
d. 競技中に選手が負傷した場合は、会場において応急処置をいたしますが、

主催者はその後の責任を負いません。
また、大会会場までの往復中の事故及び駐車場等のトラブルについても責任を負いかねます。

e. 大会時に撮影した写真等につきましては、本大会並びに宮城県・仙台市ドッジボール協会の
 ホームページ等において使用する場合があるのであらかじめご了承願います。

【　競技規則・競技方法・大会規則　】



・感染防止対策として各チーム消毒、飲食、会話等対策にご協力願います。　★マスク着用は任意

・体育館開場時間『　7：３０　』（※コート設営をお手伝いしていただける各チーム2～3名の方は7：00集合）

・ガス体育館1階正面口からの入場となります。

・今大会、衛生管理者（各チーム2名）の選出を必ずお願い致します。
※　衛生管理者会議にて補足説明を行います。

・試合間の給水については、アリーナ外でお願いします。
※　出来るだけ試合に間に合うよう調整し、間に合わない場合は各コート責任者へ報告願います。
※　3セットの対戦チームに限りアリーナ出口付近に飲料の準備を許可します。

・昼食・休憩は各指定座席にてタイムスケジュール及び試合進行を考慮しながら各チーム毎に対応して下さい。
※　観客席以外の飲食は基本禁止。
※　『昼食』は指定座席に限り許可をいただいておりますが、感染拡大防止の観点からビニールシート等での
　　1F・2Fロビーの場所取りは禁止といたします。
・各チーム毎、休憩は指定座席に限り利用して下さい。

・応援時に飲料及び菓子類がアリーナに落ちる事例がありました。　注意、指導を徹底してください。

・ロビー内でのミーティングは手短にお願いいたします。

★敷地内禁煙となります。 バス通り側での喫煙も禁止となります。
　⇒以前の大会時、外階段で喫煙をしていた方がいました。　

チーム内でルールを再確認し、厳守してください。
・ゴミの持ち帰り等、各チームの指導者及び保護者責任において、館内・観客席の美化に進んでご協力願います。

・館内（ロビー・廊下・階段）及び野外でのボールを使った練習は禁止。
※　館内外の設備等を破損した場合は、チームの責任において弁済していただきます。

＜地震対策について＞
★アリーナ内　基本審判員・チーム役員の指示に従い、頭上に注意しながら、壁側に集まってください。
★アリーナ外　監督、衛生管理者の指示に従い、頭上、壁側に注意して行動してください。

・貴重品の管理は各自・チーム内で管理願います。盗難の事例もありますので十分に注意してください。
※　施設内一般の利用者も出入りいたします。

注　意　事　項　①



＜駐車場について＞
　　・当日、サブコート利用団体・トレーニングルーム利用者も駐車場を使用いたします。
　　　駐車スペースが限られておりますので、乗合でのご協力をお願いいたします。

＜出入口について＞
　　・７：３０になりましたら南側（砂利駐車場側）出入口を開錠します。
　　　出入口は正面玄関のみとなりますのでご注意下さい。

＜2階通路等について＞
　　・2階通路での一方通行はなくなりました。
　　・観客席通路はふさがないようにお願いいたします。
　　・階段は、左側通行での移動をお願いいたします。

※　当日は17:00 完全撤収となります。試合進行・撤収作業のご協力をお願いいたします

注　意　事　項　②
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■オープンの部（13チーム） ■練習時間＆座席
予選リーグ チーム名 県 練習時間 練習コート 2F座席 オープンの部 チャレンジの部

ひがまつブルーインパルス 宮城 A ① 塩二小ソニック 塩二小ビーンズ
岩沼西ファイターズ 宮城 A ② － TRY-PAC Jr
南相フェニックス 福島 A ③ 松陵ヤンキーズ 松陵SHARK
荒町フェニックス 宮城 B ④ ブルーソウルズ ブルーソウルズＸ
原小ファイターズ 宮城 B ⑤ ひがまつブルーインパルス ひがまつブルードルフィンズ
館ジャングルー 宮城 A ⑥ 一期一会 SSOK

Pchans 宮城 A ⑦ 原小ファイターズ 原小ファイターズジュニア
松陵ヤンキーズ 宮城 A ⑧ 荒町フェニックス 荒町エッグ'S

本宮ブラック・シャークス 岩手 B ⑨ 館ジャングルー 館スカイファイターズ
一期一会 宮城 B ⑩ Pchans PchansRS

塩二小ソニック 宮城 A ⑪ 岩沼西ファイターズ 岩沼シャイニーズ、岩沼レッドドラゴン
ブルーソウルズ 宮城 A ⑫ 南相フェニックス 南相フェニックスＪｒ

いいのフェニックス 福島 B ⑬ いいのフェニックス いいのチビックス
B ⑭ 本宮ブラック・シャークス 本宮ブラック・ドルフィンズ

■チャレンジの部（16チーム） B ⑮ － 大久保ビッグファイターズ
予選リーグ チーム名 県

SSOK 宮城
塩二小ビーンズ 宮城

大久保ビッグファイターズ 山形
岩沼レッドドラゴン 宮城

本宮ブラック・ドルフィンズ 岩手 　   ★会場・コート設営の協力者（各チーム2.3名）の方は、7:00までに集合願います。
館スカイファイターズ 宮城 ※宮城県内チームのみ

PchansRS 宮城
ブルーソウルズＸ 宮城
岩沼シャイニーズ 宮城

荒町エッグ'S 宮城
松陵SHARK 宮城

南相フェニックスＪｒ 福島
いいのチビックス 福島

ひがまつブルードルフィンズ 宮城
TRY-PAC Jr 宮城

原小ファイターズジュニア 宮城
　※『アリーナ入場者のアルコール消毒は各チーム毎に適宜お願いいたします。』
 　※入場については通路をふさがないようにご協力お願いいたします。
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※入場時間の指定は行いません。

各チーム密にならないように入場をお願いいたします。
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7:30 7:30
8:00 8:00

8:00 8:00
8:10 8:10
8:20 8:20
8:35 8:35
8:45 8:45

開始時刻 開始時刻
9:00 予選１ A 1 ひがまつブルーインパルス × A 2 岩沼西ファイターズ 予選１ A 3 南相フェニックス × A 4 荒町フェニックス 9:00
9:09 予選２ B 6 館ジャングルー × B 7 Pchans 予選２ B 8 松陵ヤンキーズ × B 9 本宮ブラック・シャークス 9:09
9:18 予選３ C 10 一期一会 × C 11 塩二小ソニック 予選３ C 12 ブルーソウルズ × C 13 いいのフェニックス 9:18
9:27 予選４ G 26 いいのチビックス × G 28 TRY-PAC Jr 予選４ A 1 ひがまつブルーインパルス × A 5 原小ファイターズ 9:27
9:36 予選５ D 14 SSOK × D 15 塩二小ビーンズ 予選５ D 16 大久保ビッグファイターズ × D 17 岩沼レッドドラゴン 9:36
9:45 予選６ E 18 本宮ブラック・ドルフィンズ × E 19 館スカイファイターズ 予選６ E 20 PchansRS × E 21 ブルーソウルズＸ 9:45
9:54 予選７ F 22 岩沼シャイニーズ × F 23 荒町エッグ'S 予選７ Ｆ 24 松陵SHARK × Ｆ 25 南相フェニックスＪｒ 9:54
10:03 予選８ A 2 岩沼西ファイターズ × A 4 荒町フェニックス 予選８ G 27 ひがまつブルードルフィンズ × Ｇ 29 原小ファイターズジュニア 10:03
10:12 予選９ B 7 Pchans × B 8 松陵ヤンキーズ 予選９ B 9 本宮ブラック・シャークス × B 6 館ジャングルー 10:12
10:21 予選１０ C 11 塩二小ソニック × C 12 ブルーソウルズ 予選１０ C 13 いいのフェニックス × C 10 一期一会 10:21
10:30 予選１１ A 4 荒町フェニックス × A 5 原小ファイターズ 予選１１ A 1 ひがまつブルーインパルス × A 3 南相フェニックス 10:30
10:39 予選１２ D 15 塩二小ビーンズ × D 16 大久保ビッグファイターズ 予選１２ D 17 岩沼レッドドラゴン × D 14 SSOK 10:39
10:48 予選１３ F 23 荒町エッグ'S × F 24 松陵SHARK 予選１３ F 22 岩沼シャイニーズ × F 25 南相フェニックスＪｒ 10:48
10:57 予選１４ G 26 いいのチビックス × G 27 ひがまつブルードルフィンズ 予選１４ G 28 TRY-PAC Jr × G 29 原小ファイターズジュニア 10:57
11:06 予選１５ E 21 ブルーソウルズＸ × E 18 本宮ブラック・ドルフィンズ 予選１５ E 19 館スカイファイターズ × E 20 PchansRS 11:06
11:15 予選１６ A 1 ひがまつブルーインパルス × A 4 荒町フェニックス 予選１６ A 3 南相フェニックス × A 5 原小ファイターズ 11:15
11:24 予選１７ B 7 Pchans × B 9 本宮ブラック・シャークス 予選１７ B 6 館ジャングルー × B 8 松陵ヤンキーズ 11:24
11:33 予選１８ C 12 ブルーソウルズ × C 10 一期一会 予選１８ C 13 いいのフェニックス × C 11 塩二小ソニック 11:33
11:42 予選１９ F 25 南相フェニックスＪｒ × F 23 荒町エッグ'S 予選１９ A 5 原小ファイターズ × A 2 岩沼西ファイターズ 11:42
11:51 予選２０ E 19 館スカイファイターズ × E 21 ブルーソウルズＸ 予選２０ E 18 本宮ブラック・ドルフィンズ × E 20 PchansRS 11:51
12:00 予選２１ D 14 SSOK × D 16 大久保ビッグファイターズ 予選２１ D 15 塩二小ビーンズ × D 17 岩沼レッドドラゴン 12:00
12:09 予選２２ G 28 TRY-PAC Jr × G 27 ひがまつブルードルフィンズ 予選２２ F 24 松陵SHARK × F 22 岩沼シャイニーズ 12:09
12:18 予選２３ G 26 いいのチビックス × G 29 原小ファイターズジュニア 予選２３ A 3 南相フェニックス × A 2 岩沼西ファイターズ 12:18

12:30～ 12:30～
13:20 13:20
13:20 決ＴＡ① × 決ＴＢ① × 13:20
13:29 決ＴＡ② × 決ＴＢ② × 13:29
13:38 決ＴＡ③ × 決ＴＢ③ × 13:38
13:47 決ＴＡ④ × 決ＴＢ④ × 13:47
13:56 決ＴＡ⑤ × 決ＴＢ⑤ × 13:56
14:05 決ＴＡ⑥ × 決ＴＢ⑥ × 14:05
14:14 決ＴＡ➆ × 14:14
14:23 決ＴＡ⑧ × 決ＴＢ➆ × 14:23
14:32 決ＴＡ⑨ × 決ＴＢ⑧ × 14:32
14:41 決ＴＡ⑩ × 決ＴＢ⑨ × Ｂ１位 14:41
14:50 決ＴＡ⑪ × 決ＴＢ⑩ × 14:50
14:59 決ＴＡ⑫ チャレンジ準決勝 × チャレンジ準決勝 決ＴＢ⑪ チャレンジ準決勝 × チャレンジ準決勝 14:59
15:08 決ＴＡ⑬ オープン準決勝 × オープン準決勝 決ＴＢ⑫ オープン準決勝 × オープン準決勝 15:08
15:17 15:17
15:20 決ＴＡ⑬ チャレンジ決勝 × チャレンジ決勝 15:20
15:32 × 15:32
15:42 × 15:42
15:52 × 15:52
16:07 16:07
16:22 16:22

※試合の進行により時間がずれる場合があります。 ※試合の進行により時間がずれる場合があります。

休憩（3分）
決ＴＡ⑩勝者

Ａ２位

決ＴＢ②勝者
決ＴＢ④勝者決ＴＡ④勝者

休憩
Ｃ３位 Ｂ２位

決ＴＡ②勝者

Ｄ４位
Ｇ３位 Ｆ２位

決ＴＢ⑤勝者

決ＴＢ⑨勝者

閉会式・表彰式
後かたづけ・会場整備・17時完全撤収 後かたづけ・会場整備・17時完全撤収

閉会式・表彰式

決ＴＡ⑭ 決ＴＡ⑬勝者

決ＴＡ⑥勝者 決ＴＢ⑥勝者

Ａコート使用

決ＴＡ⑨勝者 決ＴＢ⑧勝者

監督会議・衛生管理者会議　
開　会　式 開　会　式

　　　　　（左チーム）　　　審判席を背にしての左右で表示　　　　（右チーム） 　　　　　（左チーム）　　　審判席を背にしての左右で表示　　　　（右チーム）

監督会議・衛生管理者会議　

Ｆ１位 Ｇ４位

Ａ３位 Ｂ３位

昼休憩（約50分）+　夏の県予選抽選会　　

Ｅ３位 Ｄ２位
Ｇ２位 Ｆ４位

昼休憩（約50分）+　夏の県予選抽選会　　

Ｇ１位

Ｃ４位
Ｄ３位 Ｅ１位

Ｄ１位 Ｅ４位
Ｅ２位 Ｆ３位

A　コート B　コート

仙台カップ　小学生ドッジボール大会　タイムスケジュール
開場7:15 ～ 開場7:15 ～

審判会議（審判控室） 審判会議（審判控室）

練習
各チーム
10分間

塩二小ソニック 　／　ＴＲＹ-ＰＡＣ 　／ 　松陵ヤンキーズ 　 練習
各チーム
10分間

 ブルーソウルズ　 ／ 　ひがまつブルーインパルス

　岩沼西ファイターズ  　／　南相フェニックス　 いいのフェニックス　　／　本宮ブラックシャークス　／　大久保ビックファイターズ
一期一会 　／　原小ファイターズ 　／ 　荒町フェニックス 館ジャングルー　 ／ 　Pchans　

Ｃ２位 Ａ４位

決ＴＡ①勝者

オープン決勝 決ＴＢ⑫勝者

Ｂ４位 Ａ５位

決ＴＡ③勝者 決ＴＢ③勝者

決ＴＡ⑫勝者 決ＴＢ⑪勝者

決ＴＡ⑧勝者 決ＴＢ➆勝者

休憩（3分）

Ａ１位 決ＴＡ➆勝者

オープン決勝

決ＴＡ⑪勝者 決ＴＢ⑩勝者

決ＴＢ①勝者

Ｃ１位 決ＴＡ⑤勝者



1st 1st
2nd 2nd
3rd 3rd

決ＴＢ⑫
準決勝

決ＴＡ⑬

決ＴＡ⑩ 決ＴＢ⑨決ＴＢ⑩

Ｂ１位

決ＴＡ⑥ 決ＴＡ⑤ 決ＴＢ⑤

Ｃ１位 Ａ３位 Ｂ３位 Ａ２位 Ｃ４位Ａ５位 Ｃ３位

決ＴＢ⑥決ＴＡ➆

Ａ１位 Ｂ４位 Ｃ２位 Ａ４位 Ｂ２位

決ＴＡ⑪

仙台カップ　小学生ドッジボール大会　オープンの部
優　勝    

準決勝

決 勝
決ＴＡ⑭



Ｅ１位Ｅ４位 Ｇ４位 Ｆ４位

決ＴＡ① 決ＴＡ③

Ｇ１位 Ｆ１位 Ｅ３位 Ｄ２位

決ＴＢ④

Ｇ２位 Ｄ３位Ｄ１位 Ｇ３位 Ｆ２位 Ｅ２位 Ｆ３位 Ｄ４位

決ＴＢ①

決ＴＢ➆

決ＴＡ② 決ＴＢ② 決ＴＢ③ 決ＴＡ④

決ＴＡ⑨ 決ＴＢ⑧

準決勝 準決勝
決ＴＡ⑫ 決ＴＢ⑪

決ＴＡ⑧

仙台カップ　小学生ドッジボール大会　チャレンジの部
優　勝    

決 勝
決ＴＡ⑬
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